| MESTO VELKE MEZIRICI

KOMISE ZRAVEHO MESTA

Zapis z jednani
Komise Zdravé mésto rady mésta Velké MeziFici
¢. 4/2025
konaného dne 13.11.2025

Misto konani: zasedaci mistnost Méstského uiadu Velké MeziKici

Cas zahdjeni jednsni: 15.00 hod

P¥itomni ¢lenové komise: Zvdeiika Peterkova, Libuse Kotouckova, Mgr. Irena
Stépankova, Ludvik Musil, Jitka Smolikova, Josef Matéjicek,
Ing. Bc. Josef Svec

Omluveni élenové komise: Jan Uher, Stanislav Noviacek

Neomluveni ¢lenové komise: -

Hosté: Ing. KateFina Koukolova

Program:
1. Zahajeni
2. Pfiprava akce Mé&stem puijde Mikula3
3.  Vano¢ni brusleni se Zdravym méstem
4. Zhodnoceni akci uskute¢nénych v roce 2025
5. Plan &innosti na 1. pololeti roku 2026
6. Ruzné
7. Diskuse
8. Zavér
1. Zahajeni

Jednani zahgjila pani Zdefika Peterkova, predsedkyn& komise, kterda vsechny ptitomné
piivitala a nasledng seznamila s programem, ktery komise schvalila beze zmén.

2. Piiprava akce Méstem piijde Mikulas

Akce se uskuteéni dne 5. prosince 2025 a bude rozdélena na dopoledni a odpoledni program.
Sraz udastnikt je stanoven na 8:30 v budové staré radnice. Od 8:30 prob&hne organizovana
prochdzka mé&stem. V dobg& od 10:00 do 12:00 Mikulas navstivi obyvatele Bytového domu pro
seniory na adrese U Svétlé 2310/9. Od 13:30 bude pokratovat navstévou Domu s
pecovatelskou sluzbou na ulici Zdenky Vorlové 2001.

Pro seniory budou zajidtény dérkové baliky (mandarinka, Cokoladova mince a drobny
pfedmét). Pro déti budou pfipraveny drobné pozornosti (bonbony, mandarinky a mince).
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3. Vano¢ni brusleni se Zdravym méstem

Dne 29. 12. 2025 v dob& od 14:00 do 15:30 hod. se na zimnim stadionu ve Velkém Mezifici
uskuteéni tradiéni Vano&ni brusleni pro déti. Pro ucastniky budou pfipraveny soutéze, drobné
darky a pamétni diplom za ticast.

4. Zhodnoceni akci uskute¢nénych v roce 2025

V3echny planované akce probehly v souladu s harmonogramem a bez komplikaci.

5. Plan ¢innosti na 1. pololeti roku 2026
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Dale byla vedena diskuze o potadéani akei v 1. poloviné roku 2026. Pfedb&zné byly navrzeny
nasledujici aktivity:

Den vody — otuZilecké koupani za wasti Klubu lednich medvédd Tiebi¢, Tulefii z
Rudikova a mistnich otuzilci

Den Zemé

Cista Vysotina — realizace dle harmonogramu Kraje Vyso¢ina

PredniSka Petra Harazina na téma $kodlivosti alkoholu pro zaky druhého stupné ZS
Prrednaska psychologa Mgr. Jakuba Reznitka — téma bude upfesnéno dle
aktualnich potieb

Cesta za Sistym vzduchem v ramci kampané Den bez tabdaku

Podrobn4 organizace uvedenych akei bude fe$ena v priibéhu piistiho roku.

6. Riizné

7. Diskuze

8. Zavér

Na zavér predsedkyné komise pani Zdeiika Peterkova podékovala vSem pritomnym za icast.

Termin pFistiho jednani: bude upiesnén
Cas ukondeni jednani: 16.00 hod

Zpracoval a zapsal:

Josef Svec, dne 14.11.2025 e Lo e

Ovérila a schvalila:

Zderika Peterkova, piedsedkyné komise,
dne 14.11.2025 / %Z /
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