Rodicovsky plan

Vazeni rodice,

ze zakona rodi¢ovska odpovédnost nalezi Vam obéma stejné bez ohledu na to, kdo z Vas ma
dit¢ na zakladé¢ dohody ¢i rozhodnuti soudu v péci. Rodicovskou odpovédnost mate oba dva
vykonavat ve vzajemné shod¢ a v souladu se zajmy ditéte. Pfestoze spolu jiz spolecné nezijete,
nebo se k tomuto kroku teprve chystate, dité potfebuje, abyste se na jeho vychové nadale oba
podileli. To, Ze jste vzajemné selhali jako partnefi, neznamena, ze musite selhat i jako rodice
svého ditéte. To si vase dité nezaslouzi a Vy to nesmite pfipustit.

Tento rodicovsky plan by Vam mél pomoci pii promysleni otazek tykajicich se péce o Vase dité,
udrzovani osobniho styku s nim, zajisténi jeho vychovy a vzdélani, uréeni mista jeho bydliste,
vybér mimoskolnich aktivit, 1ékafské péce, traveni volného casu, a dalich dulezitych véci v
zivoté Vaseho ditéte.

o, ze jej kazdy sam ¢i oba spolecné nite, Vas donuti zamyslet se nad fadou otaze eré
To, ze jej kazdy b 1 Inite, Vas donuti yslet d fad tazek, kt
Vis zatim tfeba ani nenapadly, ale které jsou pro Vase dité dulezité a bude tfeba na né v nejblizsi
dob¢ nalézt odpovéd’. Nam, co Vas budeme nelehkou cestou opatrovnického fizeni provazet
b >
pak umozni poznat Vase pfedstavy a nazory na budouci péci o Vase dité, to v ¢em se shodujete a
kde se rozchazite. Rodicovsky plan se tyka budouciho zivota Vaseho spolecného ditéte. Proto si
pfi jeho sestavovani vyslechnéte i jeho nazory a prani. Po sestaveni planu dit¢ zpisobem
pfiméfenym jeho veéku informuijte, jak jste ho kazdy z Vas vyplnili ¢i na ¢em jste se jako rodice

dohodli.

Vyplnénim rodi¢ovského planu také prokazujete kazdy z Vas svij zdjem o budoucnost Vaseho
ditéte, a je tfeba, abyste si uvédomili, ze cely Vas pfistup pii feSeni rodicovského konfliktu,
schopnost komunikace, a snaha o spolupraci a dohodu s druhym rodicem, se muze vyraznou
mérou promitnout do koneéného rozhodnuti soudu, nebot” vypovida o vychovné zpusobilosti
kazdého z Vis.

Vyplnény rodicovsky plan si vezméte s sebou na spolecnou schtizku s koliznim opatrovnikem
Vaseho ditéte, kterého soud ve véci jmenoval.

Bydleni
Pokud mate vice nez jedno dité, povazujete za dulezité, aby Vase déti vyrustaly spole¢né?
Jakou formu péce o dit¢ ve Vasem pfipadé povazujete za nejvhodnéjsi a z jakého duvodu?

(vyluc¢nou péci jednoho z rodica, stfidavou péci ¢i spolecnou péci)
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Planujete v dohledné dobé¢ stehovani ze svého soucasného bydlisté, a pokud ano, tak kam, do
jakych bytovych poméru a co se st¢thovanim pro Vase dit¢ zméni?

Vzajemné kontakty a komunikace rodica a ditéte

Bude-li dit¢ ve Vasi péci, jak ¢asto bude travit ¢as s druhym rodi¢em? (od kdy do kdy, pracovni
dny, vikendy, prazdniny). Bude-li dité¢ v péci druhého rodice, jak by mélo travit ¢as s Vami?

V jakém rozsahu bude mit druhy rodi¢ moznost nepfimého kontaktu s dité¢tem? (mobiln{ telefon,
SMS zpravy, Skype, email, socialn{ sitc)

Skolska zafizeni
Jaké Skolské zafizeni navstévuje Vase ditc?

Ceka vas v nejblizsi dobé rozhodovani o vibéru skolského zafizeni pro Vase dité, a pokud ano,
na ¢em jste se s druhym rodicem shodli? Pokud jste se neshodli, jaka je Vase predstava a proc?

V piipadé, ze mate stardi dité, jakou mate pfedstavu o jeho dalsim vzdélavani, tj. jaky obor ¢i
konkrétni skolu by mélo Vase dit¢ navstévovat?

Pokud bude Vase dit¢ v péci jednoho rodice, jakym zpusobem a jak c¢asto ma informovat
druhého rodice o prospéchu, skolnich aktivitach, tfidnich schiizkach, vysvédéenich ¢i pfipadnych
vychovnych problémech?
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Mimoskolni aktivity
Jakym zajmovym ¢innostem se Vase dit¢ vénuje?

Jakym zptsobem se budete spolupodilet na piipadnych nakladech mimoskolnich aktivit Vaseho
ditéte?

Lékaiska péce
Jaky je zdravotni stav Vaseho ditéte? Bere pravidelné n¢jaké 1éky?

Vyzaduje zdravotni stav Vaseho dité¢te navstévy u néjakého lékafe — specialisty? Pokud ano,
jakého, jak casto, kde probihaji kontroly, a vyzaduje tato péce né¢jaké zvysené naklady, které
musite jako rodice hradit, pfipadné kdo je bude hradit?

Jak se budete jako rodice navzajem informovat o zdravotnim stavu Vaseho ditéte a jeho pifpadné
medikaci?

Financovani

V jaké vysi by mélo byt, podle Vas, hrazeno na Vase dit¢ vyzivné, které by odpovidalo jeho véku,
potfebam a naroktum?

Jaké ma Vase dit¢ mimofadné vydajer Jakym zpusobem se budete o mimofadnych vydajich
informovat a jakym zpuisobem se budete na hrazeni mimofadnych vydaja spolupodilet?
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Ma Vase dit¢ na své jméno zalozeno spofeni ¢i pojisténi? Pokud ano jakym zptsobem bude dale
hrazeno?

Komunikace rodi¢ua

Je Vas rozvod nebo rozchod doprovazen partnerskym konfliktem a pokud ano, dochazi ke

konflikthm v pfitomnosti ditéte? Existuji podle Vas problémy, které Vam brani v dobré a
bezkonfliktni komunikaci v zalezitostech ditéte?

Jak spolu jako rodice doposud komunikujete? ( osobné, telefonicky, SMS zpravami, emailem,
socialnf sité, a pod.)

Vzkazujete n¢kdy pres Vase dité zpravu pro druhého rodice? A souhlasite s tim, ze nebudete
Vase dité vyuzivat jako prostfednika ke komunikaci s druhym rodi¢em?

Hovofite pfed ditétem pozitivné o druhém rodi¢i? Souhlasite s tim, Ze o druhém rodici je
v pfitomnosti ditéte tfeba hovofit pouze pozitivné, piipadné neutralné?

Co Vase dité¢ podle vas potiebuje, aby Vas rozchod zvladlo co nejlépe zpracovat a s Vasim
rozchodem se vyrovnalo co nejlépe?

datum podpis rodice
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